
Renseignement stage Taï-chi-chuan:

Courriel: aagtcrevel@free.fr
Site internet : http://www.aagtcr.org
Contact : Marie Claude PAUMIER –06.88.69.38.64

Bulletin d’inscription au stage

Je m’inscris au stage de Taï-chi-chuan du dimanche 4 décembre 
2011 animé par Hacène Ait Aider

Horaire : 10h00 à 12h30 –14h00 à 16h30

Nom _________________  Prénom_________________
Adresse ______________________________________
Ville_____________________  Code Postal___________
Tel _________________ 
Courriel_______________________________________

Je participe au stage et joint un chèque de la totalité (25€)        ⃝
Je participe au Stage et joint un chèque d’arrhes de 10 €.          ⃝

PRE INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT LE mercredi 30 novembre

A.A.G.T.C.R
2 impasse du sénéchal

31250 REVEL

Stage du 4 décembre 2011 à Revel
Dirigé par Hacène Ait Aider

Programme     :   

Qi Gong : Les 12 spirales (1ère partie)

Tai Chi Chuan : Style « Yang Chen Fu »

2ème partie – aspect énergétique et martial

PRE INSCRIPTION OBLIGATOIRE
Avant le MERCREDI 30 NOVEMBRE 2011

Une même envie: Partager.

Salle Omnisport III Avenue Julien Nouguier à REVEL
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