
STAGE Avec Thierry Alibert a 
Hollande

les 27 et 28 février 2010
Centrum Well  Doelenstraat 34 Utrecht

Programme:
Le 27 février:

9h à 17.00h  Qi-gong de 
cinq animeaux et son 

applications dans le taiji, 
style Yang moderne

Le 28 février:
9h à 17h Style Yang 

ancien (forme de Yang 
Luchan) et Sanshou & 

Pao-chui

Coût: 150 deux jours, 75 une jour
Information en registration: centrumwell@gmail.com

www.centrumwell.nl
 

Organisation: Jolinda van Hoogdalem & Marsja Haanstra Centrum Well


